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Z aktywnymi seniorkami o bezpieczenstwie

data aktualizacji: 2016.12.02

W Osrodku Psychoedukacji Profilaktyki Uzaleznien i Pomocy Rodzinie w Itawie odbylo sie
spotkanie policjantki z seniorami, uczestnikami projektu , Aktywny Senior - Szczesliwy
Senior” realizowanego przez Stowarzyszenie ,Przystan” w Ilawie. Celem spotkania bylo
przyblizenie zebranym zagadnien zwiazanych z przestepczoscia, ktorej ofiarami czesto
bywaja osoby starsze oraz przypomnienie seniorom podstawowych zasad ruchu drogowego.

Policjantka Komendy Powiatowej Policji w [tawie mt. asp. Joanna Kwiatkowska spotkata sie z
seniorami uczestniczacymi w projekcie , Aktywny Senior - Szczesliwy Senior” realizowanym przez
Stowarzyszenie ,Przystan” w Itawie. Policjantka przestrzegata zgromadzonych seniorow przed
oszustami wytudzajacymi réznymi metodami pieniadze od oséb starszych. Omdwila sposoby oszustw
na tzw. wnuczka, policjanta, funkcjonariusza CBS oraz inne, najbardziej znane metody, ktérymi
postuguja sie oszusci.

Podczas spotkania policjantka poruszyta rowniez temat dotyczacy ruchu drogowego. Omowita,
dlaczego funkcjonariusze nazywaja pieszych niechronionymi uczestnikami ruchu drogowego oraz jak



wazny jest stan naszego zdrowia, kiedy jestesmy kierowcami. Joanna Kwiatkowska przypomniata tez
wszystkim uczestnikom spotkania o tym, jak wazne jest umieszczanie elementow odblaskowych na
ubraniach, butach, torebce czy plecaku. Dodata, ze wedtug prawa o ruchu drogowym kazdy pieszy
poruszajacy sie po drodze po zmierzchu, poza obszarem zabudowanym, jest zobowigzany uzywac
elementéw odblaskowych w sposéb widoczny dla innych uczestnikéw ruchu. Osoby, ktére maja na
sobie ubranie w ciemnych kolorach i nie posiadaja na wierzchniej odziezy elementéw odblaskowych,
dostrzegane sa przez kierowce z duzym opo6znieniem. Stosowanie elementow odblaskowych w réznej
formie zwieksza szanse pieszego na unikniecie potracenia w czasie ztej widocznosci. Kierowca widzi
bowiem nieoswietlonego rowerzyste lub pieszego dopiero, kiedy pojawia sie w zasiegu Swiatet
samochodu, czyli zaledwie 20-30 metrow. Natomiast elementy odblaskowe powoduja, Ze taka osobe
widac z odlegtosci 130 - 150 metrow.

Uczestnicy spotkania chetnie dzielili sie z policjantka swoimi doswiadczeniami zyciowymi,
opowiadajac o niejednokrotnie przykrych dla nich sytuacjach. Zgodnie oswiadczyli, ze takie

spotkanie byto bardzo potrzebne, aby wyciagna¢ konstruktywne wnioski na przysztosc, nie dac sie
sprowokowac oszustom i by¢ swiadomym uczestnikiem ruchu drogowego.

Na zakonczenie spotkania policjantka wreczyta seniorom opaski odblaskowe.
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