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Lodowata woda i... goraca atmosfera! Morsy z Ilawy i liczni
goscie wspdlnie zainaugurowali sezon [ZOBACZ ZDJECIA]

data aktualizacji: 2016.11.11

Za nami lokalna inauguracja sezonu zimowych kapieli. Morsy z Ilawy i wielu innych miast
regionu, lacznie ponad 100 osdéb, ponownie goscila "dzika" plaza przy ul. Kajki.

Morsy z klubu Lodowaci Itawa wspdlnie rozpoczeli juz szésty sezon. Na ich zaproszenie, by pierwsza
zimna kapiela uczcié obchodzone dzisiaj Narodowe Swieto Niepodlegtosci, bardzo licznie
odpowiedzieli tez goscie z innych miast z catego regionu. Doktadnych statystyk dotyczacych
frekwencji podczas niepodlegtosciowych kapieli w Itawie nikt nie prowadzi, ale z nieformalnych
obserwacji wynika, ze mogt dzis pasc¢ rekord liczby uczestnikéw inauguracyjnej kapieli.

Wejscie do wody, ktére odbylo sie symbolicznie o godzinie 11:11, poprzedzono wspdlna rozgrzewka.
Juz po kapieli na jej uczestnikow czekaty natomiast rozgrzewajace napoje i ciepte positki, o
przygotowanie ktérych zadbaty panie z Kota Gospodyn Wiejskich "Peretki" z Gatdowa.

Gosciem specjalnym tegorocznej niepodlegtosciowej kapieli byt Zbigniew Falkowski, mors z Lap na
Podlasiu z wieloletnim doswiadczeniem i niecodziennym, "mrozacym krew w zytach" rekordem na
swoim koncie. Pan Zbigniew podczas III Swiatowego Festiwalu Morsowania w Kolobrzegu spedzit w
specjalnym akwarium z lodem doktadnie 2 godziny, 2 minuty i 13 sekund. Dzisiaj ze wszystkimi
chetnymi dzielil sie swoja wiedza i wskazowkami oraz zachecat do lodowatych, prozdrowotnych



kapieli.
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