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Zapraszamy do udziału w II edycji Suskiego Biegu Niepodległości. To propozycja Centrum
Sportu i Rekreacji im. Jana Pawła II dla wszystkich tych, którzy przypadające na 11
listopada Narodowe Święto Niepodległości chcieliby uczcić aktywnie.

- Mamy nadzieję, że frekwencja będzie dużo większa niż rok temu z uwagi na to, że w okolicy nie
odbywa się podobny bieg. Najbliższy zorganizowany zostanie w Elblągu - mówi Kamil Jędrzejewski z
CSiR w Suszu.

Imprezę o godzinie 15:00 rozpoczną biegi towarzyszące dla najmłodszych na dystansach 100, 200,
300 i 500 metrów.

Bieg główny o długości 5,6 km ulicami miasta oraz alejką rozpocznie się o godzinie 15:30. Na
dotarcie do mety zawodnicy będą mieli wyznaczony czas - 1 godzinę. Wpisowe na ten bieg wynosi 10
zł.

- Ważne dla uczestników będzie z pewnością to, że bieg odbędzie się z elektronicznym pomiarem
czasu (firma STS-TIMING). Śmiało możecie walczyć o swoje życiówki - dodaje Kamil Jędrzejewski.



Każdy zawodnik, który ukończy bieg, otrzyma pamiątkowy medal. Zapraszamy wszystkich serdecznie
do Susza 11 listopada.

Elektroniczne zapisy na bieg przyjmowane są TUTAJ. Szczegółowych informacji na temat regulaminu
biegu udzielają pracownicy CSiR. 
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