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Początek września to tradycyjnie okres, w którym rodzice i uczniowie zapoznają się z ofertą
zajęć pozalekcyjnych. - Warto interesować się sportem i być aktywnym i to już od
najmłodszych lat - przekonują pracownicy Iławskiego Centrum Sportu, Turystyki i
Rekreacji, którzy po raz pierwszy umożliwili mieszkańcom Iławy zapoznanie się ze sportową
ofertą miasta w jednym miejscu i o jednym czasie.

Pływanie, piłka nożna, ręczna i siatkowa, tenis ziemny i stołowy, koszykówka, wioślarstwo,
taekwondo, kick-boxing, karate, MMA, aikido, wreszcie - jazda na rowerach BMX i deskach, czy
taniec towarzyski - jak widać, sportowa oferta Iławy jest bardzo bogata i różnorodna. Przedstawicieli
poszczególnych sekcji, klubów i stowarzyszeń, czy też indywidualnych trenerów można było spotkać
podczas pierwszych Iławskich Targów Sportu zorganizowanych przez zespół Iławskiego Centrum
Sportu, Turystyki i Rekreacji w hali sportowo-widowiskowej. Istotą sobotniego wydarzenia było
zachęcanie do aktywności fizycznej i sportowej pasji już od najmłodszych lat. Odwiedzający mieli
możliwość osobistego spotkania z osobami związanymi z lokalnym światem sportu oraz uzyskania
szczegółów dotyczących oferty i treningów. Dla wielu osób była to z pewnością świetna okazja, by
rozpocząć swoją sportową przygodę. Wydarzenie dodatkowo uatrakcyjniły pokazy sztuk walki i
możliwość spróbowania swoich sił w niektórych z prezentowanych dyscyplin.

Fot. ICSTiR.

Galeria: https://www.infoilawa.pl/galerie/test,00587



Źródło:
https://www.infoilawa.pl/aktualnosci/item/46478-ilawa-aktywna-od-dziecka-z-wizyta-na-pierwszych-ilawskich-targach-sport
u-zobacz-zdjecia


