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Po krótkiej wakacyjnej przerwie do treningów wracają grupy młodzieżowe KS Constract. Na
pierwszy trening nowego sezonu klub zaprasza zawodników wszystkich grup młodzieżowych
i oczywiście wszystkich chętnych do spróbowania swoich sił w szeregach Constractu.

Pierwszy trening zaplanowano na najbliższy wtorek na godzinę 16:00. Odbędzie się on na stadionie
przy ulicy Łąkowej.

- Wszystkie nasze zajęcia są całkowicie bezpłatne, a profesjonalni trenerzy są gwarantem
najwyższego poziomu szkolenia. W przypadku bardzo licznych grup zajęcia prowadzone są przez
dwóch trenerów, którzy korzystają z wielu nowoczesnych rozwiązań w szkoleniu dzieci, zwracając
uwagę przede wszystkim na podnoszenie indywidualnych umiejętności swoich podopiecznych. Mają
oni do dyspozycji także różnorodny sprzęt sportowy. Wszystko to daje gwarancję ciekawych i
efektywnych treningów - mówi Dawid Klejna z Constractu.

Zajęcia przewidziane są dla roczników 2004-2012. W imieniu klubu - serdecznie zapraszamy.

Ten tydzień będzie dla klubu bardzo intensywny. We wtorek treningi rozpoczynają grupy
młodzieżowe, a już w środę drużyna seniorska rozegra towarzyskie spotkanie z piątą drużyną
ekstraklasy poprzedniego sezonu - FC Toruń. Początek tego spotkania o godzinie 19:00.
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