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Ruszaja warsztaty na suskim skateparku
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12 marca na skateparku w Suszu rusza cykl osmiu warsztatow dla milosnikow jazdy na
deskorolce, rolkach i rowerach BMX.

W tym sezonie skatepark w Suszu bedzie mial dwéch instruktoréow, jeden bedzie prowadzit zajecia na
rowerach BMX, a drugi - na deskorolce. Organizatorem warsztatéw jest Suski Osrodek Kultury.
Dzialania na skateparku prowadzone beda takze przez Suskie Centrum Sportu i Rekreacji, ktdore
planuje turnieje i imprezy.

W sobote, 12 marca, odbedzie sie pierwszy z cyklu oSmiu warsztatéw adresowanych zaréwno do
dzieci i mtodziezy, jak i do dorostych.

W programie wydarzenia znajdzie sie nauka poruszania sie po skateparku dla amatordéw, nauka
zjezdzania z quoterow, bankow oraz szkolenie z zakresu bezpiecznego poruszania sie po rampach,
nauka podstawowych ewolucji (od balansu przez ustawienie nég na pedatach az po skoki z
ewolucjami), a takze trudniejsze triki dla Srednio zaawansowanych uzytkownikéw. Bedzie sie mozna
rowniez nauczy¢ podstawowego serwisu sprzetu.

W imieniu organizatoréw - zapraszamy.

Zrédlo: https://www.infoilawa.pl/aktualnosci/item/48100-ruszaja-warsztaty-na-suskim-skateparku



