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19 stycznia uczniowie Zespołu Szkół Ogólnokształcących im. S. Żeromskiego w Iławie
spotkali się z ratownikami WOPR. Spotkanie dotyczyło ratownictwa lodowego i
przyświecało mu hasło „Bezpieczna zima z WOPR".

Młodzież została dokładnie zapoznana z zasadami dotyczącymi bezpieczeństwa na lodzie,
zachowania w razie załamania lodu i udzielenia pomocy osobie, która wpadła do wody, a także jak
udzielić jej pierwszej pomocy po wydostaniu się z potrzasku. Poza tymi informacjami
przeprowadzono też kilka ćwiczeń praktycznych, które z pewnością pomogą w sprawniejszym
przeprowadzaniu akcji ratunkowych.

Najważniejszą nauką, jaką młodzież wyniosła z zajęć była informacja, która rozpoczynała wykład:
"zanim wejdziesz na lód, zastanów się, czy warto ryzykować życie dla kilku chwil przyjemności,
pamiętaj, że nie ma pojęcia bezpieczny lód, przed wejściem na lód poinformuj rodzinę lub znajomych,
gdzie, z kim, kiedy i w jakim celu się wybierasz, zaopatrz się w kolce lodowe, które mogą ci uratować
życie".
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