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Itawski Bieg Leszcza po raz 3!

data aktualizacji: 2015.10.22

Juz w najblizsza niedziele, 25 pazdziernika, o godz. 11:00 odbedzie sie 3. edycja Itawskiego
Biegu Leszcza.

Dwie poprzednie edycje odbyly sie na przywitanie wiosny oraz lata. Wowczas w wydarzeniach
uczestniczyto kilkudziesieciu mieszkancow Itawy. W zwigzku z powodzeniem tej oddolnej inicjatywy
organizatorzy postanowili ponownie przystapi¢ do dzialania i zorganizowac kolejna edycje.

- Nasza oferta skierowana jest do 0sob lubiacych aktywnosé sportowa. Do pokonania jest jedno
okrazenie Malego Jezioraka, czyli ok. 2,5 km. Zapraszamy takze tych, ktérzy nie moga lub nie chca
biega¢. Trase mozna przejs$¢, przejechac¢ na rowerze czy nawet hulajnodze. Byle o wtasnych sitach -
mowi Anna Kopaczewska.

Warto podkresli¢, ze Bieg Leszcza to przede wszystkim dobra zabawa, o czym informuje regulamin
biegu. Nie liczy sie wiek, pte¢, ani doswiadczenie w bieganiu. Wazne sa za to checi i uSmiech na
twarzy.

- Zapraszamy wszystkich, a szczegélnie rodziny z dzie¢mi. W poprzednich edycjach zawsze
towarzyszyly nam dzieci, nawet 4-5 letnie, ktore dzielnie z rodzicami pokonywaty trase. W tym biegu
nie chodzi o czas, a o dobra zabawe, promocje aktywnosci i przywitanie jesieni - dodaje Mariusz
Gotebiowski.



Organizatorzy: Mariusz Gotebiowski, Anna i Dawid Kopaczewscy.

Zrédlo: https://www.infoilawa.pl/aktualnosci/item/49067-ilawski-bieg-leszcza-po-raz-3



