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Wyjatkowo kobieca sobota w Galerii Jeziorak. Skorzystaj i
Ty! (ZDJECIA)

data aktualizacji: 2015.10.17

Nielatwo jest pogodzi¢ ze soba opieke nad dzie¢mi, obowiazki domowe i prace zawodowa,
jednak wspolczesne Polki robia to swietnie. Czasem jednak brakuje im czasu dla siebie...
Wlasnie z mysla o wszystkich zabieganych mamach w Galerii Jeziorak odbywa sie dzisiaj
wyjatkowe spotkanie z wieloma kobiecymi atrakcjami w programie.

"Mama na obcasach" to wydarzenie zorganizowane przez Galerie Jeziorak we wspdtpracy z lokalnymi
firmami Swiadczacymi ustugi w kilku réznych branzach. Na pierwszym pietrze galerii mozna dzi$
nieodplatnie skorzystac z ustug i porad w zakresie zdrowia i urody. Sa wsrdd nich profesjonalny
wizaz i manicure, badanie cery, doradztwo w zakresie odpowiedniej diety i zdrowego odzywiania,
porady stylistyki i wstepna konsultacja w zakresie fizjoterapii i rehabilitacji. W programie
wydarzenia sa réwniez prezentacje fryzjerskie oraz pokaz Zumby.

Wsrdd firm, ktoére biora udziat w wydarzeniu sa Studio Urody Kobieta, F.R.I.C.K. Gym, Centrum
Odchudzania i Odzywiania, Marcin Fornahl wedding&events consultants, salon fryzjerski Keune,
Zumba Fitness przy UKS Gracja oraz Avon i Oriflame.

Warto zabra¢ ze soba takze dzieci, poniewaz z mysla o najmtodszych przygotowano m.in. malowanie
buzi, mini studio fotograficzne z zabawnymi akcesoriami oraz program animacji. W imieniu



organizatoréw zapraszamy - wydarzenie potrwa jeszcze do godziny 18:00.
Mama na obcasach, Galeria Jeziorak, sobota, 17 pazdziernika:

Czesc¢ pierwsza

Galeria: https://www.infoilawa.pl/galerie/test,513

Czes¢ druga

Galeria: https://www.infoilawa.pl/galerie/test,514

Zrédlo: https://www.infoilawa.pl/aktualnosci/item/49112-wyjatkowo-kobieca-sobota-w-galerii-jeziorak-skorzystaj-i-ty-zdjecia



