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Za nami kolejna już edycja biegowego happeningu pod hasłem "Bądź aktywna nie tylko w
Dzień Kobiet". Tradycyjnie z okazji 8 marca iławianki, dziewczęta i kobiety w różnym wieku
pokonały dystans wokół Małego Jezioraka na trzy sposoby: truchtem, marszem i na rolkach.
Na mecie około 2,5-kilometrowego biegu, przed Galerią Jeziorak, z kwiatami czekali
maturzyści z iławskiego "Żeromka".

Nie brakowało atrakcji towarzyszących. Jedną z nich był minikoncert w wykonaniu wokalistki z Iławy
Dominiki Kasprowicz, która zaśpiewała jeden z utworów z płyty "Easy", którą stara się obecnie
wydać, tym samym oficjalnie debiutując na polskim rynku muzycznym. Poza tym w Galerii Jeziorak
czekało wiele stoisk zachęcających panie do zdrowego trybu życia i profilaktyki. Obecni byli
ratownicy z iławskiego oddziału PCK z defibrylatorem AED, dietetyk Ewa Michałowska, a także
iławskie Amazonki. Do regularnych badań profilaktycznych zachęcały też panie z Agencji Świadczeń
Medycznych VITA. Można się było zapoznać z nowościami ze świata kosmetologii i wizażu, a to za
sprawą obecność przedstawicielek marek Avon i Oriflame. Na kawę i ciastko dostępne w specjalnej
ofercie zaprosiła mieszcząca się w centrum restauracja La Stella.

Całość prowadzili trener lekkiej atletyki Paweł Hofman i Dominik Jaskulski z Iławskiego Centrum
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