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Itawa. Tomasz Deka walczy ze zlosliwym nowotworem, walczy
0 zycie. Pomdézmy mu wygrac!
data aktualizacji: 2018.08.15

12925z

: 80 000 zi

Najbardziej sie boi, ze jego syn, Julian, bedzie sie wychowywal bez taty. Ze sama zostanie
zona, Aneta. Ale 36-letni Tomasz Deka z Itawy stara sie nie pozwalac sobie na chwile
zwatpienia. Cho¢ walka ze zlosliwym nowotworem trzustki i przerzutami bardzo wiele go
kosztowala, nadal jest silny, wytrwaly i zawziety - tak jak rok temu, gdy zmagania ze
straszna choroba dopiero sie rozpoczynaly. Pom6zmy mu wygrac¢ te walke o zycie! Na
portalu pomagam.pl trwa zbidérka na rzecz ilawianina.

- Mysle, ze w zyciu kazdego z nas przychodzi taki moment, ktéry nazwany "bezsilnoscia"
nie odzwierciedla stanu rzeczywistego. Bo co zrobi¢, kiedy nie mozna poméc? Co zrobic,
kiedy mimo szczerych checi, ma sie te obrzydliwa sSwiadomos¢, ze nikt nie jest w stanie
niczego zmienié, ze w zasadzie teraz zaczyna sie walka o zycie - czytamy na stronie
zbiorki dla Tomasza na ogolnopolskim portalu pomagam.pl.

Tutaj wiecej o tej walce i przede wszystkim - serdeczny apel o0 Wasza pomoc!
MARZEC 2017

Tomek Deka: 35 lat, wzrost sto osiemdziesigt dwa centymetry, waga dziewiecédziesigt
kilogramow, lewe oko - dwiescie rzes, starannie utozone wlosy. Silny, wytrwaly, zawziety.



Nigdy nie zapytat: dlaczego ja zostalem wybrany i poddany probie?
W zamian pyta: dlaczego tak szybko?

Kiedy po 6 tygodniach ciezkiej pracy schodzit ze statku, nie przewidywat, ze nie bedzie mogt
zamustrowac¢ ponownie. Poczatkowo planowat odpusci¢ jeden kontrakt. Bol zotadka nie pozwalal mu
dawac z siebie wszystkiego, a on zawsze robi wszystko na sto procent. Z badan USG, gastroskopii i
morfologii wynikatl ostry stan zapalny trzustki i delikatny stan zapalny zotadka. Zalecona dieta
niskotluszczowa nie przyniosta oczekiwanych rezultatéw. Wyniki krwi wciaz wykraczaly poza norme.
Lekarz prowadzacy zlecit tomograf. Wynik miat otrzymac po trzech dniach. Czekatl ze spokojem, w
miedzyczasie planujac swoj powrot na statek. Byt przekonany, ze wskoczy z powrotem w swoja
rotacje, ze dotaczy do starej zatogi i wszystko bedzie jak dawniej. W szpitalu podczas obchodu zostat
poinformowany, ze opis badan tomografii nie jest jeszcze gotowy. Kilka minut pdzniej zostat
poproszony do gabinetu lekarskiego.

- Naciek nowotworowy. Prosze sie na razie nie martwic, kontaktowatam sie ze szpitalem w
Grudzigdzu i Olsztynie. Powiedzieli, ze taki obraz moze by¢ spowodowany zapaleniem trzustki.
Badanie nalezy powtdrzyc za cztery tygodnie.

Cztery tygodnie pozniej potwierdzenie: zmiana nowotworowa.
Pierwsza biopsja z niejednoznacznym wynikiem.

Kolejna - niepozostawiajaca ztudzen: nowotwor ztosliwy.
Pierwsza mysl - nie zaskocze Was: to nie moze by¢ prawda.
Telefon do zony, a pozniej strach.

Co jest dla Ciebie najtrudniejsze?

Chyba bycie dzielnym i silnym. Jestem twardy, staram sie mysle¢ pozytywnie, ale nie



zawsze mi to wychodzi. Zdarzaja mi sie chwile zwatpienia, boje sie, ale chyba tylko
gtupiec by sie nie bat.

SIERPIEN 2017

Nastawit sie, ze wszystko bedzie dobrze. Po kilku seriach chemii zostat skierowany na tomograf.
Wynik mowit o tym, ze guz sie nie zmniejszyt. Liczyt na to, ze bedzie lepiej. Rozczarowat sie, ale ma
site, by walczy¢ dalej.

J[ak go nazywasz?

Nazywam go lokatorem, bo wierze w to, ze jest we mnie tymczasowo i kiedys doczeka sie
eksmisji.

KONIEC ROKU 2017

Kolejna - dsma juz chemia. Przerzedzone wtosy wciaz trzymaja sie gtowy. Konsultowal sie w sprawie
nowoczesnych metod leczenia nowotwordw, niestety nie kwalifikowat sie do zadnej. W stolicy
zaproponowali mu ostatni juz sposéb leczenia. Miata to by¢ chemioterapia gemcytabing. On nie
zamierzal sie poddawac, wcigz miat site, by walczy¢. W takim przypadku , ostatni sposob leczenia”
nie wchodzit w gre. Nietopniejaca nadzieja i wiara w to, ze bedzie jak kiedys, ukochana zZona i
syn.

Zmienit lekarza prowadzacego.

Czego najbardziej sie boisz?

Boje sie, ze Julian bedzie wychowywalt sie bez taty. Kto zabierze go na mecz, pogra z
nim w pitke, czy pokaze, jak zrobic¢ proce, albo napompowac powietrze w kole od
roweru? O meskim wypadzie pod namiot nie wspomne. Boje sie, ze Julkowi bedzie
smutno, kiedy inne dzieci beda odbierane z przedszkola przez tatusiow, a jego zawsze
bedzie odbierata tylko mama. Boje sie, ze Aneta bedzie musiata sama sobie ze wszystkim
radzi¢. Praca, dom, wychowanie syna, bycie dla niego mama i tata w jednym. Najbardziej
sie boje, ze Julek zapamieta mnie schorowanego.

MARZEC 2018

Badanie PET, ktore pozwala okresli¢ stopien rozwoju nowotworu, wykazato, ze guz trzustki jest
aktywny w matej czesci, a reszta jest zwtdkniana. Chemioterapia i radioterapia zaczety dawac¢ dobry
rezultat. Chwile pdzniej okazuje sie, ze ma przerzuty do watroby.

Lekarz proponuje trzy miesigce walki z nowotworem trzustki, a w dalszym etapie walke z guzami w
watrobie. Wprowadza nowy program lekowy: nab-paklitaksel.

Tomek wie, zZe nie sa to najlepsze wiesci, ale wierzy, ze z tego wyjdzie.
CZERWIEC 2018

Nikt z nas nie jest w stanie wyobrazic¢ sobie strachu, ktory czuje osoba walczaca o zycie. Gorsze dni,



a nawet tygodnie. Poczucie bezsilnosci mieszajace sie z nadzieja, ze bedzie lepiej, ze musi by¢ lepiej.

Kiedys na samym poczatku walki zostat poinformowany przez lekarke z Warszawy, ze jego choroba
to wyrok, ze w zasadzie pozostalo mu pot roku zycia. Pomyslal wtedy, ze moégtby sie poddac. Tak
przeciez byloby tatwiej. Po co walczy¢ skoro i tak umrze?

Na kolejna konsultacje z lekarzem wybrat sie z zona. Jechatl ze Swiadomoscia, Zze moze ustyszec
najgorsze. Wyjasnit Anecie, ze wynik bedzie dostepny dopiero podczas spotkania z doktorem.
Powiedziatl, ze idzie do toalety, w rzeczywistosci poszedt odebra¢ opis badan tomografii. Wolat zosta¢
z najgorszymi myslami na osobnosci. Ostatnia rzecza, jaka chciat zrobi¢, byto obarczanie zony zltymi
wiadomosciami. Wrécit na swoje miejsce i dopiero po chwili przyznat, ze walka sie optacita. Wynik
wskazywal, ze guz trzustki zmniejszyt sie z 40 mm do 26 mm. Pomimo tego, ze nie zastosowali
chemii bezposrednio do watroby, to jej najwiekszy guz zmniejszyt sie z 18mm na 11mm.

Najwazniejsza wiadomos$¢: brak nowych przerzutéw.

Kolejne tygodnie nie byty taskawe. Silne bole watroby i zotadka, wymioty, utrata wagi. Lekarz
przepisat plastry i leki przeciwbdlowe. Zostat skierowany na gastroskopie. Jest staby i naprawde
zmeczony. Okazuje sie, ze ma owrzodzony zotadek, jest to zwiazane z naciekiem z guza trzustki.
Konieczna jest operacja zespolenia zotadka. Dwa tygodnie po zdiagnozowaniu odbyta sie
gastrektomia - przebiegta pomysinie. Po dziesieciu dniach w szpitalu Tomek wrdcit do domu.
Odsapnat chwile i pojechat przyja¢ kolejna chemie.

LIPIEC 2018

Pod rana na brzuchu zaczat odczuwac silny bél. Lekarze zalecili badania. Podejrzewaja, ze jest to
guz. Wyniki krwi sa zbyt stabe, nie moze przyjac¢ kolejnej chemii.

Guz albo nie guz?
SIERPIEN 2018

Tomek Deka: 36 lat, wzrost sto osiemdziesigt dwa centymetry, waga szescdziesigt trzy
kilogramy, lewe oko - jedna rzesa, wlosy - brak. Silny, wytrwaly, zawziety.



Od Florentyny Gradkowskiej, organizatorki zbiorki na rzecz Tomasza na pomagam.pl

Nazywam sie Florentyna i pracowalam w agencji crewingowej, za posrednictwem ktorej
Tomek wyjezdzal na kontrakty do zagranicznego armatora. Kiedy ostatnio odwiedzitam
go w szpitalu, nie rozpoznatam jego zmeczonej twarzy. Powiedzial mi wtedy, ze nie
interesuje go leczenie paliatywne, on chce i bedzie zdrowy. Potrzebuje tylko czasu.
Uwierzylam mu i mam nadzieje, ze Ty tez jeste$s w stanie mu uwierzyc.

W imieniu Tomka, Anety i przede wszystkim Juliana prosze Was o wsparcie
finansowe, ktore umozliwi Tomkowi dalsza walke o zycie. Wiem, ze on nigdy sie
nie podda.

Wszelkie zgromadzone srodki zostana przekazane na koszty zwiazane z leczeniem
Tomka, ktory od ponad roku nie jest zdolny do pracy. W zwiazku z tym, ze zawsze byt
zatrudniany na czas okreslony, nie przystuguje mu zadne wynagrodzenie, czy zasitek
chorobowy. Zgodnie z regulaminem pomagam.pl informuje, ze Tomek oraz jego najblizsi
wiedza i zgadzaja sie na prowadzenie zbidrki.

Wysokie koszty lekdw, suplementéw nowotworowych i dojazdéw z domu do szpitali
dotychczas byly pokrywane z oszczednosci. Z calego serca prosze Was o pomoc dla
Tomka. Pamietajcie, ze dobro zawsze wraca.

Wesprzyj zbidorke dla Tomasza tutaj:

https://pomagam.pl/tomaszdeka!

Na podstawie: pomagam.pl/red. kontakt@infoilawa.pl.
Zdjecia: archiwum prywatne.
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