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Dziesiatki 0sob przyszly sie aktywizowac¢ wspdlnie z
»Itawskimi Seniorami” [ZDJECIA]

data aktualizacji: 2022.04.28

Wielu mieszkancow Itawy w wieku senioralnym chce nadal aktywnie korzystac¢ z zycia,
rozwijac sie i spedzac czas w ciekawy sposéb. Wlasnie w tym chce wspierac ilawian nowe
Stowarzyszenie Itawscy Seniorzy, ktore dzisiaj (28 kwietnia) w Centrum Aktywnosci
Lokalnej mialo swoje spotkanie organizacyjne.

Frekwencja dopisala - sala CAL-u wypelnila sie praktycznie do ostatniego dostepnego
miejsca.

- Cieszymy sie z tego, ze Panstwo jestescie tak licznie
i sie aktywizujecie - podkreslit Maciej Marciniak, itawski
spotecznik, wolontariusz, dawniej wieloletni komendant
Hufca ZHP Itawa, dzisiaj m.in. cztonek Stowarzyszenia
Itawscy Seniorzy. - Nasze dzialania to nie tylko
spotkania i relaks. Jeszcze do niedawna odbywaly sie
na przyklad szczepienia - wymieniat.



Najwazniejsze informacje organizacyjne podal prezes organizacji, Lech Zendarski. Jak przypomnial,
spotkanie zatozycielskie stowarzyszenia odbyto sie 29 listopada.

- Zalozycieli bylo 17, a zeby stowarzyszenie zalozyc,
wystarczy 7 osob. Widac, ze juz na samym poczatku
zebrala sie spora grupa ochotnikow - zauwazyt Lech
Zendarski.

Wszystkim zebranym przedstawiono tez innych czlonkéw zarzadu stowarzyszenia. To Maria Tulik -
zastepca prezesa i Alicja Raciborska - sekretarz. W komisji rewizyjnej zasiadaja Krystyna Falkowska -
przewodniczaca, Mirostaw Winnicki - wiceprzewodniczacy i Hanna Kowalkowska - sekretarz.

Jak informowal prezes, wsrod celéw stowarzyszenia jest aktywizacja, integracja i zagospodarowanie
czasu wolnego senioréw, a takze rozwdj ich pasji i zainteresowan oraz promocja zdrowia i
przeciwdziatanie wykluczeniu, osamotnieniu.

Czlonkowie stowarzyszenia juz maja na swoim koncie sukcesy. Na przyktad pracowali w zespole,
ktory - z powodzeniem - zabiegat o finansowanie ze srodkéw Itawskiego Budzetu Obywatelskiego
projektu pod nazwa "Aktywizacja zdrowotna itawskich seniorow". Byt to jeden ze zwyciezcow
ostatniej edycji IBO.

Zainteresowani dziatalnosciq stowarzyszenia mogq zgtaszac sie na dyzury w Centrum Aktywnosci
Lokalnej (Itawa, ul. Wiejska 2D) w kazdq srode w godzinach 14-15 albo telefonicznie do prezesa
604304073.
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