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To będzie już kolejne spotkanie, które – z myślą o mieszkańcach Iławy i okolic – organizuje
Klub Zdrowia. Tym razem poruszony zostanie temat chorób układu sercowo-naczyniowego.
A te, jak podkreślają organizatorzy tego prozdrowotnego wydarzenia, należą do
najczęstszych i najgroźniejszych. Wstęp jest bezpłatny.

- Serdecznie zapraszamy na kolejne spotkanie Klubu
Zdrowia w Iławie, które odbędzie się we wtorek 3
października o godzinie 17.00 w Centrum Aktywności
Lokalnej, przy ul. Wiejskiej 2d. Tym razem gościć
będziemy dr. n. med. Jacka Mattera, który mówił
będzie o tematach dotyczących układu krwionośnego
– czytamy w zaproszeniu otrzymanym od organizatorów
wydarzenia.
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- Choroby układu sercowo-naczyniowego należą do
najczęstszych i najgroźniejszych. Mimo znacznych
postępów medycyny, wciąż pozbawiają życia wielu



ludzi. Co można zrobić, by ustrzec się przed nimi lub
wspomóc standardową terapię? Zapraszamy na
spotkanie zatytułowane "Serduszko puka w rytmie
cha-cha", w czasie którego usłyszymy odpowiedzi na
postawione pytania. Podczas spotkania będzie miała
też miejsce, jak zawsze, degustacja smacznych i
zdrowych potraw. Zapraszamy – dodaje Klub Zdrowia.

Dla utrwalenia podajemy: wtorek 3 października, godz. 17.00, Centrum Aktywności Lokalnej przy ul.
Wiejskiej 2d w Iławie. Wstęp jest bezpłatny.
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