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Sportowy weekend, a konkretnie – wydarzenia związane z 14. edycją Iławskiego
Półmaratonu – rozpoczął się od charytatywnego biegu w ramach akcji #biegnepomagam.
Tuż po nim nastąpił start zmagań, w których także każdy jest zwycięzcą, czyli „Ja też lubię
biegać”.

Ponad sto osób w najróżniejszym wieku i poruszających się w różnym tempie (nie tylko biegiem, ale
także na rowerach czy hulajnogach) wystartowało równo o 10.00 spod galerii Jeziorak w trasę
liczącą ok. 2,5 km. W #biegnepomagam do pokonania jest pętla wokół Małego Jezioraka,
jednak nie ma tu absolutnie żadnej presji wyniku. Liczy się radość z uprawiania sportu, ze
wspólnej zabawy, a przede wszystkim – pomoc niesiona podopiecznym iławskiego stowarzyszenia
„Jesteśmy”, działającego na rzecz dzieci i młodzieży z niepełnosprawnością.

Akcja #biegnepomagam od początku ma, jak sama nazwa wskazuje, charakter charytatywny.
Organizatorzy Iławskiego Półmaratonu przeprowadzając swoje zawody nie zapominają o tych
przedstawicielach naszego społeczeństwa, którzy potrzebują pomocy.

Godzinę po #biegnepomagam rozpoczęła się kolejna akcja związana z IP, czyli „Ja też lubię



biegać”. Tu już rywalizacja była większa. Tradycyjnie zaczęło się od startów maluchów, które
niejednokrotnie metę przekraczały na rękach swoich rodziców. Potem do biegu przystępowały
kolejne, starsze grupy.

A jutro – wielki finał Iławskiego Półmaratonu! Początek biegu o 11.00, start nastąpi tradycyjnie
z mostu na ul. Konstytucji 3 Maja. Zapraszamy na trasę biegu do dopingowania, TUTAJ pisaliśmy
o utrudnieniach w ruchu, które związane są z organizowaniem IP.

Poniżej zdjęcia oraz wideo z dzisiejszych wydarzeń nad Małym Jeziorakiem.
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