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»Czlowiek niezwykly!” Marek Kaminski inspirowal w Lubawie
[RELACJA; ZDJECIA]

data aktualizacji: 2024.11.19

Podroznik, a moze jednak bardziej pielgrzym? Marek Kaminski opowiadal o swojej zyciowej
drodze i filozofii oraz odpowiadal na pytania mieszkancow w Lubawie.

Poniedziatkowe spotkanie, zorganizowane przez Miejskq Biblioteke Publiczng w Lubawie oraz
Miejski Osrodek Kultury w Lubawie w ramach dziatan Dyskusyjnego Klubu Ksigzki, przyciggneto
licznych zainteresowanych mieszkancow.

Marek Kaminski z pewnoscia ma co opowiadaé, bo - wsrdd wielu innych wyczynéw - jako pierwszy
czlowiek w historii zdobyl w jednym roku oba bieguny Ziemi. Bylo to w 1995 roku - wéwczas,
bez pomocy z zewnatrz, spetit swoje wielkie marzenie, zapisujac sie w historii polarnictwa. W 2004
roku powtorzyl ten wyczyn z niepelnosprawnym Jankiem Mela. 16-letni wéwczas Mela stal sie



najmtodszym w historii cztowiekiem i jednoczesnie pierwszym niepelnosprawnym, ktéry zdobyt dwa
bieguny Ziemi w jednym roku.

Kaminski podjat tez wiele innych wyzwan, m.in. pokonal pieszo, pielgrzymujac do Santiago de
Compostela, cala droge sw. Jakuba, co zajeto 4 miesiagce oraz jako pierwszy zima przeptynat
Wiste kajakiem. To tez autor 13 ksiazek, przedsiebiorca i innowator, mentor, zatozyciel Life Plan
Academy i Kaminski Academy - organizacji, ktore edukuja i wspieraja w rozwoju zawodowym,
rodzinnym i osobistym.

W Lubawie dzielit sie swoja zyciowa filozofia.

- Jezeli chcemy tylko zosta¢ z sukcesem, ktory juz
osiagnelisSmy, kurczowo sie go trzymac, a nie
wyznaczamy sobie kolejnych celow, to zycie moze nas
"zdryfowac". Zycie plynie, dlatego aby nie
"zdryfowac", potrzebujemy wyznaczac¢ sobie wciaz
nowe cele - méwit.

[ przestrzegat:

Najwieksza pulapka jest poréwnywanie sie z innymi.
Zaczynamy za duzo myslec o tym, co robia inni.
Przygladamy sie ludziom sukcesu, ale tak naprawde
nie wiemy, jak wyglada ich zycie. Tymczasem wielu
ludzi ma wiele rzeczy, ktorych inni im zazdroszcza, a
wciaz czegos im brakuje. Trzeba wiedziec, co jest dla
nas wazne i po prostu "obcinac" te rzeczy, ktore nie
sa wazne. Bywa tak, ze nie doceniamy rodziny,
mozemy ja stracic i juz nigdy nie odzyskac. Niewiele
jest w zyciu rzeczy tak naprawde waznych i mysle, ze
na nich warto sie skupic.

Spotkanie poprowadzita pani Teresa Marchlewska z Miejskiej Biblioteki Publicznej w Lubawie. Wiele
pytan do goscia miata nie tylko prowadzaca, ale tez sami uczestnicy.
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