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Urzad Miasta Ilawy przystepuje do realizacji projektu
+RAZEM PRZECIW PRZEMOCY”
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Przemoc domowa - to jednorazowe albo powtarzajace sie umyslne dzialanie lub
zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczna, psychiczna lub ekonomiczna, naruszajace
prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowej, w szczegolnosci:

¢ a) narazajace te osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

* b) naruszajace jej godnos¢, nietykalnosc¢ cielesna lub wolnos$¢, w tym seksualnag,

e ¢) powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujace u tej osoby
cierpienie lub krzywde,

« d) ograniczajace lub pozbawiajace te osobe dostepu do srodkéw finansowych lub mozliwosci
podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej,

« e) istotnie naruszajace prywatnos¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomoca srodkdw komunikacji elektronicznej.



Ile jest rodzin z takim problemem w Ilawie? Niestety za duzo.

W roku 2023 w naszym miescie byto 93 ujawnionych przypadkéw przemocy domowej, wsrod 132
0s6b doznajacych przemocy domowej: 52 to kobiety, 69 dzieci i 11 mezczyzn. Ale wiemy wszyscy, ze
jest to tylko przystowiowy ,wierzchotek gory lodowe;j”.

Kazda sytuacja przemocy pociaga za soba olbrzymie szkody psychiczne u oséb doswiadczajacych
przemocy - najczesciej kobiet i dzieci. Szczegdlnie trudne chwile przezywaja dzieci, ktore nie
potrafia zrozumie¢ sytuacji, gdy dwoje im najblizszych oséb uwiktanych jest w przemoc. Nawet jezeli
akty przemocy nie sa bezposrednio skierowane wobec dziecka, tylko wobec partnerki, partnera,
cierpienie dzieci jest bardzo duze. Dzieci nie moga tez z takiej sytuacji ,wyj$¢”, np. wyjechac z domu.
Osoby doroste doswiadczajace przemocy bardzo czesto nie potrafig i nie moga bez pomocy poradzi¢
sobie z ta sytuacja.

,Ludzie oczekuja od 0sob doznajacych przemocy
naturalnych reakcji samoobronnych, ze nie pozwola sie tak
traktowac, ze obronia sie i postawig ,tame” przemocy. Tak
zachowatlaby sie osoba posiadajaca moc sprawcza, osoba,
ktéra ma zachowana psychologiczna mozliwos¢ obrony.
Jednak sytuacja przemocy domowej nie jest normalng
sytuacja. To sytuacja chronicznego stresu, napiecia,
cierpienia, leku, bezradnosci, poczucia braku wptywu na
wtasne zycie. Specyfika przemocy polega wtasnie na tym,
ze ofiara przemocy utracita swoja moc sprawczg i
wewnetrzna site. Sprawca przemocy swoja ofiare
psychicznie, emocjonalnie obezwtadnia.” (fragment ksigzki
»Zrozumie¢ przemoc w rodzinie”, Wydawnictwo PARPA
Media, 2010)

Musimy pamieta¢, ze powtarzajace sie akty przemocy na przemian z pojawianiem sie nadziei
na poprawe stopniowo dezorganizuja i niszcza zycie osoby doznajacej przemocy. Czlowiek
doswiadczajacy przemocy ze strony partnera/partnerki rujnuje swéj wewnetrzny obraz
siebie samego, traktuje siebie jak kogos, kto nie ma zadnej wartosci i na nic nie zastuguje.
Czlowiek stosujacy przemoc w relacjach traci mozliwos¢ doswiadczania mitosci i
zbudowania zycia opartego na wzajemnej trosce i zrozumieniu. U dziecka bedacego
swiadkiem lub obiektem przemocy zostaje ograniczona szansa na prawidlowy rozwoj
osobowosci i wzrasta zagrozenie wchodzenia w zachowania ryzykowne.

W rodzinie, w ktérej dochodzi do przemocy, instytucje pomocowe wszczynaja procedure , Niebieskiej
Karty”, ktorej gtéwnym celem jest niesienie pomocy, m.in. poprzez skoordynowanie dziatan
instytucji zaangazowanych w realizacje procedury. Do tych instytucji naleza m.in. MOPS,
Komenda Powiatowa Policji, placowki oswiatowe, placowki ochrony zdrowia, PCPR, MKRPA, Sad
Rodzinny, zawlaszcza kuratorzy sadowi oraz Urzad Miasta Wydzial Polityki Spotecznej, ktory



dziatania koordynuje.

Wtasnie Urzad Miasta opracowat projekt wzmacniajacy wspotprace powyzszych instytucji, ktory to
projekt otrzymat dofinansowanie ze srodkow finansowych Kancelarii Prezesa Rady Ministrow.

Glownym celem projektu jest zwiekszenie skutecznosci dziatan w zakresie przeciwdziatania
przemocy, poprzez:

e poprawe wspotpracy wszystkich stuzb zaangazowanych w przemoc i profilaktyke oraz
wypracowanie skutecznego modelu wspotpracy w ramach zespotu interdyscyplinarnego,

 podniesienie wiedzy przedstawicieli instytucji w zakresie uwarunkowan przemocy i profilaktyki
przemocy,

» zwiekszenie dostepnosci ustug dla osob potrzebujacych pomocy poprzez m.in. szersza
informacje - jak, gdzie i kiedy szuka¢ pomocy.

Realizacja projektu trwaé bedzie do konca roku i ma przynies¢ w rezultacie wzrost poziomu
oferowanej pomocy dla oséb doznajacych przemocy. Poprzez realizacje projektu chcemy réwniez
wyposazy¢ przedstawicieli instytucji w umiejetnosci wczesnego rozpoznawania sytuacji kryzysowych.
Pomoc udzielona na wczesnym etapie rodzacych sie probleméw ma wieksze szanse by¢ pomoca
skuteczna.

Krzysztof Panfil - Kierownik Wydziatu Polityki Spotecznej UM Itawy
GDZIE SZUKAC POMOCY W SYTUAC]JI PRZEMOCY DOMOWE]:

e 1. Urzad Miasta Itawy, Wydziat Polityki Spotecznej (byty Osrodek Psychoedukacji, Profilaktyki
Uzaleznien i Pomocy Rodzinie), Itawa, ul. Chelminska 1, tel. 89 649 92 03;

¢ 2. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, Itawa, ul. Grunwaldzka 6A, tel. 89 649 97 20;

e 3. Komenda Powiatowa Policji w Itawie, Itawa, ul. Wiejska 4, tel. 47 732 62 00.

+RAZEM PRZECIW PRZEMOCY” - projekt realizowany przez Wydziat Polityki Spotecznej Urzedu
Miasta Itawy w ramach Programu Ostonowego ,,WSPIERANIE JEDNOSTEK SAMORZADU
TERYTORIALNEGO W TWORZENIU SYSTEMU PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWE]”,
wspotfinansowany ze srodkow finansowych Kancelarii Prezesa Rady Ministrow.
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