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Jak zadbac o zdrowie zebow swojego psa? Praktyczny
poradnik dla wlascicieli czworonogow

data aktualizacji: 2024.11.22

Zdrowie jamy ustnej psa jest jednym z kluczowych aspektéw dobrostanu zwierzecia. Doroste
osobniki posiadaja przewaznie 42 zeby, ktore mozna podzieli¢ na cztery rozne typy -
siekacze, kly, przedtrzonowce i trzonowce. Kazdy z nich odgrywa istotna role w procesie
jedzenia, pomagajac zwierzeciu w czynnosciach takich jak gryzienie, zucie, rozgryzanie,
rozdzieranie, rozdrabnianie oraz mielenie. Regularna kontrola uzebienia swojego psa
pozwala wlascicielowi kontrolowac¢ stan zdrowia czworonoga, a przede wszystkim jego
ukladu pokarmowego. Sam proces rozwoju zebow u psow jest wysoce podobny do tego,
ktory zachodzi u nas, ludzi. Szczenieta rodza sie bez zebéw, nastepnie pojawiaja sie u nich
mleczaki (28 sztuk), ktore wraz z okresem dorastania psa zastepowane sa przez zeby stale.
Stan psich zeboéw moze pogorszyc¢ sie na skutek uszkodzen i roznych choréb. Jak im
zapobiec? Juz dzis dowiedz sie wiecej na temat higieny psiej jamy ustnej i zadbaj o zdrowie
swojego czworonoznego przyjaciela!

Po czym poznac, ze z zebami psa dzieje sie cos niedobrego?



Zdrowe zeby u psa charakteryzuja sie 1Snigcym, biatym szkliwem - bez oznak przebarwien czy
kamienia nazebnego. Jednoczesnie sa one mocno osadzone w rézowym dziasle, ktdre nie wykazuje
oznak zapalenia. O zdrowych zebach mozna méwi¢ réwniez w kontekscie psiego zgryzu, ktory
ma charakter nozycowy; w tym ustawieniu siekacze gérnej szczeki delikatnie zachodza na
zewnetrzna powierzchnie siekaczy zuchwy, w ten sposob tworzac ksztalt przypominajacy nozyce.
Zeby powinny doskonale do siebie pasowac, nie powodujac ani bélu, ani dyskomfortu podczas
jedzenia lub gryzienia. Stosunkowo tatwo jest zorientowac sie, ze z zebami dzieje sie cos niedobrego.
Pierwszym objawem jest nieprzyjemny zapach z pyska, ktory utrzymuje sie przez caly czas. Do
tego dochodzi obecnos¢ ztogow kamienia nazebnego, krwawienie z dziasel czy ropne wycieki
z pyska lub nosa. Pies moze wykazywac brak apetytu oraz sta¢ sie apatyczny, a na dotyk w
okolicach pyska reagowaé piszczeniem, powarkiwaniem lub ostrzegawczym klapaniem. Niewiele
0sob zdaje sobie sprawe, ze choroby przyzebia dotycza niemal 80% psow powyzej 3 roku zycia!
Pozostaje pytanie: jak ustrzec swojego czworonoga przed konsekwencjami braku odpowiedniej
higieny jamy ustnej? Kluczem jest wdrozenie regularnych dziatan pielegnacyjnych.

Jezeli tylko jest to mozliwe, warto szczotkowaé zeby swojego psa, tym sposobem skutecznie usuwajac
plytke nazebng, jednoczesnie dokonujac kontroli stanu zebow oraz dziasel. Niestety,
szczotkowanie wymaga regularnosci, a nie kazdy pies poddaje sie mu dobrowolnie. Druga opcja sa
rowniez naturalne gryzaki do zebdw - chociaz nie zastapia one wizyt u weterynarza w celu usuwania
nadmiaréw kamienia, moga poméc w naturalnym oczyszczaniu jamy ustnej zwierzecia. Wazne, aby
dopasowac gryzaki do wielkosci i preferencji swojego psa. Z pomoca przychodzi miedzy innymi sklep
TATAR DOG, posiadajacy w swojej ofercie naturalne gryzaki w postaci ogonéw wotowych, kréliczych
uszu czy skory dzika, sarny lub jelenia. Zdrowie jamy ustnej pupili jest niezwykle istotne. Pod
zadnym pozorem nie powinni$my go zaniedbywad.

Zdrowe zeby, zdrowy pies. O wplywie higieny jamy ustnej na caly organizm zwierzecia

Czy wiesz, ze stan zebdw Twojego psa moze wpltynac na kluczowe narzady w jego ciele? Bakterie
powigzane z choroba przyzebia sa w stanie powodowac¢ bakteriemie, stan ktory wigze sie z
przedostaniem ich do krwiobiegu psa. Zmusza on uktad odpornosciowy do pracy niemal przez cata
dobe, by powstrzymac infekcje - to zas rzutuje na funkcjonowanie wielu narzadow, w tym serca.
Bakterie moga bowiem przedostac sie do jego zastawek, tym sposobem mogac spowodowac
zapalenie wsierdzia. Gdy choroba przyzebia osiaga zaawansowany stopien u psa, ten jest
szesciokrotnie bardziej narazony na wystapienie choroby serca spowodowanej niewlasciwa
higiena jego jamy ustnej. Zdrowe zeby to rowniez mniejsze ryzyko cukrzycy; bakteriemia ma
bowiem wysoce negatywny wptyw na regulacje poziomu cukru we krwi. Nie lekcewaz nawet
najmniejszych objawow swiadczacych o tym, ze w psim pysku dzieje sie cos$ niedobrego! Zamiast
tego zacznij dzialac.
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