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Spekij marzenie o zdrowiu i swietnej sylwetce! Dietetyk
Mateusz Wilemski otworzyl w Itawie swodj gabinet [CZEKA
PROMOC]A!]

data aktualizacji: 2024.11.28

W co wolisz zainwestowa¢? W karnet na silownie i wartosciowe jedzenie - czy w wizyty u
lekarza i recepty? Bo w zyciu kazdego czlowieka przychodzi czas, gdy trzeba zadbac o swoje
zdrowe - mowi dietetyk z Itawy Mateusz Wilemski. Bedzie Waszym sojusznikiem oraz
merytorycznym i motywacyjnym wsparciem w drodze po wolnos¢ od choréb, swietne
samopoczucie i wymarzona sylwetke!

Nie odkladaj planow na pozniej - pierwsze dni nowego roku to swietny czas, zeby wreszcie
ruszyc¢ z realizacja swoich marzen, celow i postanowien!

Zarezerwuj swojq pierwszq wizyte na www.dietetykdlakazdego.pl lub telefonicznie: 884 977 274.
Przez tydzien do 23 stycznia wlqacznie czeka na Ciebie promocja az -50% z okazji otwarcia


http://www.dietetykdlakazdego.pl

gabinetu "Dietetyk dla kazdego" Itawa!

WIEDZA POPARTA EDUKACJA - I PRAWDZIWA PASJA!

Mateusz Wilemski to prawdziwy pasjonat zdrowego zywienia! A jak wiadomo - na talerzu mamy
zdrowie albo chorobe. Aby skutecznie Was wspiera¢ w zdrowej diecie, dietetyk ukonczyt
kierunkowe studia magisterskie na Wyzszej Szkole Zdrowia w Gdansku, a wczesniej zdobyt
licencjat z dietetyki na Gdanskim Uniwersytecie Medycznym. Do tego liczne kursy, szkolenia i
konferencje z zakresu dietetyki klinicznej i sportowej - wszystko po to, aby by¢ na biezaco z
najnowsza wiedza i moc Wam stuzy¢ solidnym merytorycznym i motywacyjnym wsparciem.

- Dietetyka jest moja pasja, a oprocz tego uwielbiam
aktywnie spedzac¢ czas na silowni oraz gotowac, dzieki
czemu moge dzieli¢ sie zdrowymi przepisami w
mediach spolecznosciowych - mowi Mateusz. -
Zapraszam wszystkich serdecznie na moj profil na
Instagramie, gdzie dziele sie darmowa wiedza
dietetyczna i treningowa oraz przepisami na pyszne i
zdrowe dania, a takze na strone internetowa, gdzie
znajdziecie przemiany moich podopiecznych, oferte,
cennik, liste certyfikatow oraz bloga z wpisami na
temat diety i treningu.

WIZYTY ONLINE ALBO W NOWO OTWARTYM GABINECIE DIETETYCZNYM W IXAWIE

Jesli chcesz skorzysta¢ z dobrodziejstw nowoczesnej technologii i skonsultowac sie online - nie ma
problemu! U Mateusza Wilemskiego dostepne sa takze wizyty internetowe. Ale nie ma to jak kontakt
z zywym cztowiekiem! Dlatego najserdeczniej zapraszamy Was do osobistych odwiedzin w nowo
otwartym gabinecie dietetycznym w Przychodni Lekarzy Specjalistéw w Itawie na ul. Bandurskiego 1
(na Starym Miescie).

CO OTRZYMASZ? KORZYSCI Z WIZYTY U DIETETYKA

Czy byliscie juz u dietetyka? Mateusz Wilemski wyjasnia, jak wyglada taka wizyta.

- Na pierwszej wizycie przeprowadzam szczegoéltowy
wywiad zywieniowy, wykonuje pomiary i
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przeprowadzam analize skladu ciala przy pomocy
nowoczesnego analizatora - opowiada. - Omawiamy
razem wyniki i wyznaczamy najlepsza sciezke do
osiggniecia zamierzonego celu. Koszt pierwszej
wizyty to jedynie 90 zl. Koszt samej analizy skladu
ciala z omowieniem wynikow to 60 zl.

W gabinecie dietetycznym na Starym Miescie w Itawie wspotpraca dietetyczna nie koniczy sie na
utozeniu jadlospisu i odestaniu pacjenta do domu. W sktad pakietow, ktdére oferuje Mateusz
Wilemski, wchodza:

¢ zindywidualizowany jadtospis utozony na podstawie wywiadu zywieniowego (nowy jadtospis
otrzymujesz co miesiac) oraz spersonalizowany plan suplementacji,

» comiesieczne wizyty kontrolne z analiza sktadu ciala oraz aplikacja na telefon, w ktdrej
dostepne sa wszystkie Twoje jadtospisy wraz z lista zakupow i zamiennikéw. W aplikacji
znajduje sie tez dedykowany dla pacjentdéw czat, ktory umozliwia staty kontakt z dietetykiem.
Jesli chcesz poprawi¢ sylwetke i zamierzasz trenowac na sitowni, w pakiecie jest rowniez plan
treningowy.

Dostepne pakiety to prowadzenie dietetyczne na 1 miesigc, 3 miesiqgce i 6 miesiecy.
PROFESJONALNY DIETETYK - TWOJE WSPARCIE W ZDROWIU I CHOROBIE

Czy zmagasz sie z przewlekta choroba - czy cieszysz zdrowiem, profesjonalny dietetyk moze da¢ Ci
przewage.

- W moim gabinecie pomagam osobom zmagajacych
sie z chorobami, ktore wymagaja interwencji
zywieniowej (takimi jak otytos¢, insulinoopornosc i
cukrzyca, niedoczynnosc¢ tarczycy, wysoki cholesterol, czy
nadcisnienie), jak i osobom zdrowym chcacym po
prostu schudnac¢, poprawi¢ swoje nawyki zywieniowe,
profilaktycznie zadbac o diete i poprawi¢ swoja
sylwetke. Hasto mojego gabinetu to ,,Zbuduj wymarzong
sylwetke i popraw swoje zdrowie, jedzac to, co lubisz” -
podkresla Mateusz Wilemski. - Do kazdego pacjenta i
podopiecznego podchodze indywidualnie i
przeznaczam tyle czasu, ile potrzeba, by jak najlepiej
spersonalizowac caly plan dziatania.



Rejestracja odbywa sie telefonicznie (pod numerem 884 977 274) przez caly tydzien w godzinach
9-17 oraz 24/7 poprzez strone internetowa www.dietetykdlakazdego.pl, na ktorej znajduje sie
kalendarz, za pomoca ktérego mozna samodzielnie wybra¢ termin wizyty. Na stronie znajduje sie
rowniez cennik wszystkich ustug dostepnych w gabinecie oraz online.

Uwaga, promocja! Przez pierwszy tydzien od publikacji artykutu, do 23 stycznia wtgcznie, macie
50% znizki na pierwszq wizyte i analize sktadu ciata! Nie przegapcie - to najlepsza okazja, aby zrobi¢
ten najwazniejszy, pierwszy krok!

Gdzie znajdziesz dietetyka Mateusza Wilemskiego?

» W jego gabinecie dietetycznym w Przychodni Lekarzy Specjalistéw w Itawie na ul.
Bandurskiego 1 (na Starym Miescie).

¢ Na jego profilu na Instagramie - sledz dla darmowych wskazdwek i inspiracji:
www.instagram.com/dietetyk dla kazdego/

» Na stronie - ciekawe tresci i rejestracja pacjentow: www.dietetykdlakazdego.pl

Dietetyk Mateusz Wilemski Ilawa - z nim osiagniesz swoje cele.

»~Zbuduj wymarzona sylwetke i popraw swoje zdrowie,
jedzac to, co lubisz”.
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