
Spełnij marzenie o zdrowiu i świetnej sylwetce! Dietetyk
Mateusz Wilemski otworzył w Iławie swój gabinet [CZEKA
PROMOCJA!]
data aktualizacji: 2024.11.28

W co wolisz zainwestować? W karnet na siłownię i wartościowe jedzenie - czy w wizyty u
lekarza i recepty? Bo w życiu każdego człowieka przychodzi czas, gdy trzeba zadbać o swoje
zdrowe - mówi dietetyk z Iławy Mateusz Wilemski. Będzie Waszym sojusznikiem oraz
merytorycznym i motywacyjnym wsparciem w drodze po wolność od chorób, świetne
samopoczucie i wymarzoną sylwetkę!

Nie odkładaj planów na później - pierwsze dni nowego roku to świetny czas, żeby wreszcie
ruszyć z realizacją swoich marzeń, celów i postanowień! 

Zarezerwuj swoją pierwszą wizytę na www.dietetykdlakazdego.pl lub telefonicznie: 884 977 274.
Przez tydzień do 23 stycznia włącznie czeka na Ciebie promocja aż -50% z okazji otwarcia

http://www.dietetykdlakazdego.pl


gabinetu "Dietetyk dla każdego" Iława!

 

WIEDZA POPARTA EDUKACJĄ - I PRAWDZIWA PASJA!

Mateusz Wilemski to prawdziwy pasjonat zdrowego żywienia! A jak wiadomo - na talerzu mamy
zdrowie albo chorobę. Aby skutecznie Was wspierać w zdrowej diecie, dietetyk ukończył
kierunkowe studia magisterskie na Wyższej Szkole Zdrowia w Gdańsku, a wcześniej zdobył
licencjat z dietetyki na Gdańskim Uniwersytecie Medycznym. Do tego liczne kursy, szkolenia i
konferencje z zakresu dietetyki klinicznej i sportowej - wszystko po to, aby być na bieżąco z
najnowszą wiedzą i móc Wam służyć solidnym merytorycznym i motywacyjnym wsparciem.

- Dietetyka jest moją pasją, a oprócz tego uwielbiam
aktywnie spędzać czas na siłowni oraz gotować, dzięki
czemu mogę dzielić się zdrowymi przepisami w
mediach społecznościowych - mówi Mateusz. -
Zapraszam wszystkich serdecznie na mój profil na
Instagramie, gdzie dzielę się darmową wiedzą
dietetyczną i treningową oraz przepisami na pyszne i
zdrowe dania, a także na stronę internetową, gdzie
znajdziecie przemiany moich podopiecznych, ofertę,
cennik, listę certyfikatów oraz bloga z wpisami na
temat diety i treningu.

WIZYTY ONLINE ALBO W NOWO OTWARTYM GABINECIE DIETETYCZNYM W IŁAWIE

Jeśli chcesz skorzystać z dobrodziejstw nowoczesnej technologii i skonsultować się online - nie ma
problemu! U Mateusza Wilemskiego dostępne są także wizyty internetowe. Ale nie ma to jak kontakt
z żywym człowiekiem! Dlatego najserdeczniej zapraszamy Was do osobistych odwiedzin w nowo
otwartym gabinecie dietetycznym w Przychodni Lekarzy Specjalistów w Iławie na ul. Bandurskiego 1
 (na Starym Mieście).

CO OTRZYMASZ? KORZYŚCI Z WIZYTY U DIETETYKA

Czy byliście już u dietetyka? Mateusz Wilemski wyjaśnia, jak wygląda taka wizyta.

- Na pierwszej wizycie przeprowadzam szczegółowy
wywiad żywieniowy, wykonuję pomiary i
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przeprowadzam analizę składu ciała przy pomocy
nowoczesnego analizatora - opowiada. - Omawiamy
razem wyniki i wyznaczamy najlepszą ścieżkę do
osiągnięcia zamierzonego celu. Koszt pierwszej
wizyty to jedynie 90 zł. Koszt samej analizy składu
ciała z omówieniem wyników to 60 zł.

W gabinecie dietetycznym na Starym Mieście w Iławie współpraca dietetyczna nie kończy się na
ułożeniu jadłospisu i odesłaniu pacjenta do domu. W skład pakietów, które oferuje Mateusz
Wilemski, wchodzą:

zindywidualizowany jadłospis ułożony na podstawie wywiadu żywieniowego (nowy jadłospis
otrzymujesz co miesiąc) oraz spersonalizowany plan suplementacji,
comiesięczne wizyty kontrolne z analizą składu ciała oraz aplikacja na telefon, w której
dostępne są wszystkie Twoje jadłospisy wraz z listą zakupów i zamienników. W aplikacji
znajduje się też dedykowany dla pacjentów czat, który umożliwia stały kontakt z dietetykiem.
Jeśli chcesz poprawić sylwetkę i zamierzasz trenować na siłowni, w pakiecie jest również plan
treningowy.
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Dostępne pakiety to prowadzenie dietetyczne na 1 miesiąc, 3 miesiące i 6 miesięcy.

PROFESJONALNY DIETETYK - TWOJE WSPARCIE W ZDROWIU I CHOROBIE

Czy zmagasz się z przewlekłą chorobą - czy cieszysz zdrowiem, profesjonalny dietetyk może dać Ci
przewagę.

- W moim gabinecie pomagam osobom zmagających
się z chorobami, które wymagają interwencji
żywieniowej (takimi jak otyłość, insulinooporność i
cukrzyca, niedoczynność tarczycy, wysoki cholesterol, czy
nadciśnienie), jak i osobom zdrowym chcącym po
prostu schudnąć, poprawić swoje nawyki żywieniowe,
profilaktycznie zadbać o dietę i poprawić swoją
sylwetkę. Hasło mojego gabinetu to „Zbuduj wymarzoną
sylwetkę i popraw swoje zdrowie, jedząc to, co lubisz” -
podkreśla Mateusz Wilemski. - Do każdego pacjenta i
podopiecznego podchodzę indywidualnie i
przeznaczam tyle czasu, ile potrzeba, by jak najlepiej
spersonalizować cały plan działania. 



ZAREJESTRUJ SIĘ! NA DOBRY POCZĄTEK PROMOCJA AŻ -50%!

Rejestracja odbywa się telefonicznie (pod numerem 884 977 274) przez cały tydzień w godzinach
9-17 oraz 24/7 poprzez stronę internetową www.dietetykdlakazdego.pl, na której znajduje się
kalendarz, za pomocą którego można samodzielnie wybrać termin wizyty. Na stronie znajduje się
również cennik wszystkich usług dostępnych w gabinecie oraz online.

Uwaga, promocja! Przez pierwszy tydzień od publikacji artykułu, do 23 stycznia włącznie, macie
50% zniżki na pierwszą wizytę i analizę składu ciała! Nie przegapcie - to najlepsza okazja, aby zrobić
ten najważniejszy, pierwszy krok!

ZAPRASZAMY!

Gdzie znajdziesz dietetyka Mateusza Wilemskiego?

W jego gabinecie dietetycznym w Przychodni Lekarzy Specjalistów w Iławie na ul.
Bandurskiego 1 (na Starym Mieście).
Na jego profilu na Instagramie - śledź dla darmowych wskazówek i inspiracji:
www.instagram.com/dietetyk_dla_kazdego/
Na stronie - ciekawe treści i rejestracja pacjentów: www.dietetykdlakazdego.pl 
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Dietetyk Mateusz Wilemski Iława - z nim osiągniesz swoje cele.

„Zbuduj wymarzoną sylwetkę i popraw swoje zdrowie,
jedząc to, co lubisz”. 
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